
研修を修了することで、診療報酬の加算要件を満たし、病院内の組織構築に
貢献できます（特定集中治療管理料、重症患者対応体制強化加算、重症患者
搬送加算、呼吸ケアチーム加算、術後疼痛管理チーム加算など）。

オンライン研修※3 のため、通常業務を行いながら受講可能です。
※3 集合研修 4 日間のみ対面となります

研修前の申請や登録手続きなどのサポート、研修終了後もフォローアップ研
修で修了生をサポートします。

問い合わせ先
株式会社 Vitaars
〒651-0085 兵庫県神戸市中央区八幡通 3-2-5-605
TEL050-5213-8950
担当 : 塚原・森口・上川
特定行為研修専用メール tokutei@vitaars.co.jp

詳細は当社ホームページを
ご覧ください

領域パッケージに追加で PICC の選択が可能

※1：領域パッケージに直接動脈穿刺や呼吸器関連など区分追加受講も可能です。
※2：PICC：末梢留置型 ( または末梢挿入式 ) 中心静脈カテーテル。挿入時の重篤な機械的合併症が   
                  少ないため、医療安全調査機構により CVC からの代替検討が提言されています。

（開講予定）

救急領域パッケージ※1＋PICC※2

術中麻酔管理領域パッケージ※1＋PICC※2

3

集中治療領域パッケージ※1＋PICC※2



開講から４ヶ月間
6月開講～9月
10月開講～1月

2ヶ月間
10月～11月（11月に合同研修４日間）
2月～3月（3月に合同研修４日間）

3 ヶ月間
12月～2月
4月～6月

共通科目
７科目（250時間）

区分別科目
コース①術中麻酔（70時間）
コース②集中（76時間）
コース③救急（82時間） 
PICC追加時＋8時間

臨地実習
コース①術中麻酔（40症例）
コース②集中（50症例）
コース③救急（45症例）
PICC追加時＋５症例

講義（Eラーニング）は自宅または所属施設での学習が基本となる。
演習・実習の一部はVitaars 本社、もしくは連携協力施設において行う。 臨地実習は原則自施設で実施

年 2回（6月・10月予定）

1次審査　書類審査
2次審査　面接

随時、オンラインでの開催

・看護師として臨床経験概ね5年以上
・ICU/HCUもしくは手術室・急性期病棟
での勤務経験

共通科目・区分別科目の受講は、自宅または所属施設での eラーニング学習となります。
臨地実習は継続した指導医と安全に活動する施設基準が重要と考えられるため、自施設
での実習を原則とします。

コース１術中麻酔管理領域パッケージ※1 ＋PICC※2（領域 8行為＋PICC1行為）
コース２集中治療領域パッケージ※1 ＋PICC※2（領域 10行為＋PICC1行為）
コース３救急領域パッケージ※1 ＋PICC※2（領域 9行為＋PICC1行為）：開講予定
※1、※２についてはチラシの表面をご確認ください。

・開講から9ヶ月で終了
・開講から6ヶ月に合同研修を予定（4日間対面研修）

ご不明な点がございましたら、いつでもお気軽にご連絡ください。お待ちしております。

特定行為研修を受講したこ
とで、患者の病態に即した
ケアが迅速に実施できるよ
うになり仕事の幅が広がり
ました。
研修と仕事の両立に不安も
ありましたが、新たな知識・
技術の習得は新鮮で得られ
るものが多かったです。フォ
ローアップ研修も充実して
おり、今後安心して臨床で
実践していけると思います。

～特定行為研修を受講して～

当施設の特定行為研修修了者
は、看護の視点に加え、医学
的視点から患者へのタイム
リーな対応や、スタッフ育成
など教育の場において活躍し
ています。
また、自己のキャリアアップ
を考えるスタッフの増加に繋
がっています。
当研修は、組織全体や看護師
個々の成長に役立っており、
今後も受講を積極的に推進し藤本 真由 様

木下 敏孝 様

独立行政法人地域医療機能推進機構 神戸中央病院
特定行為研修修了生の声 修了生の管理者の声

たいと感じています。


